
Apre la casa per ragazzi autistici 

Innovativo per la Lunigiana il servizio curato dall'Anffas nel centro di Aulla 

   

 
 AULLA. Inaugurato ieri mattina, al terzo piano di via Resistenza 56, il nuovo centro Anffas 

per ragazzi autistici della Lunigiana, inserito nel progetto Raffaello Cresce e presentato in 

partenariato con Asl 1 e Società della Salute. Nel nuovo centro, continuità dei tre già operativi 

sulla costa, saranno assistiti inizialmente cinque adolescenti, residenti nel comprensorio.  Il 

nuovo centro ha già ottenuto l'apprezzamento e l'approvazione della Regione Toscana, che lo ha 

cofinanziato per un anno. Ed è per questo che plaude alla Regione la neo direttrice generale dell'Asl 

1, Maria Teresa De Lauretis, presente all'inaugurazione, la quale definisce il centro «una struttura 

essenziale per supportare i ragazzi autistici in una fase delicata come l'adolescenza e un esempio di 

quanto sia importante fare convivere la sanità, il sociale e la sfera familiare».  All'inaugurazione 

hanno partecipato anche il presidente e il direttore della SdS Lunigiana, Riccardo Varese e Mario 

Guastalli, affiancati dallo staff della SdS Lunigiana.  Guastalli, in particolare, ha puntato i riflettori 

sui centri di socializzazione in Lunigiana, «che funzionano molto bene», sottolineando che «occorre 

fare andare insieme il pubblico, il privato e le famiglie, perché da soli non si va da nessuna parte». 

 A oggi, tra gli altri servizi, l'Anffas gestisce, in stretta collaborazione con la neuropsichiatria 

infantile dell'Asl, tre unità operative, due a Carrara e una a Massa, per dare risposte di cura e 

riabilitative a bambini, adolescenti e adulti affetti da disturbi dello spettro autistico, dai due anni in 

poi.  «In questa provincia - hanno precisato il presidente e il direttore dell'Anffas provinciale, 

Fiorella Nari e Giuseppe Mussi - seguiamo centocinquanta persone ogni giorno, con l'obiettivo di 

tutelare i loro diritti e di coinvolgere direttamente le famiglie».  Ma che cos'è l'Anffas? Il compito 

svolto dall'Associazione famiglie di persone con disabilità intellettiva e/o relazionale onlus di 

Massa Carrara viene svolto da un gruppo specializzato multidisciplinare, formato da 

neuropsichiatri, psicologi, medici ed educatori professionali, in favore di giovani e adulti affetti da 

disturbo dello spettro autistico. Il lavoro dell'Anffas è orientato alla riabilitazione e alla terapia, con 

lo scopo di raggiungere e consolidare varie autonomie, il tutto attraverso laboratori settimanali che 

comprendono cinema e audio-video.  All'inaugurazione ha portato il saluto del Comune di Aulla il 

sindaco Roberto Simoncini, che era accompagnato dalla presidente del consiglio comunale aullese, 

Marusca Bonini. G. U.  
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